PLAN PRACY OPIEKUŃCZEJ, WYCHOWAWCZEJ
I DYDAKTYCZNEJ
NA ROK SZKOLNY 2020/2021
ZATWIERDZONY PRZEZ RADĘ PEDAGOGICZNĄ
PLAN PRACY ZOSTAŁ OPRACOWANY NA PODSTAWIE:
· Wniosków sformułowanych na posiedzeniu Rady Pedagogicznej kończącej rok szkolny 2019/2020
· Wniosków z nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2019/2020
· Podstawy programowej wychowania przedszkolnego
· Diagnozy potrzeb i zainteresowań dzieci
· Oczekiwań rodziców wobec przedszkola
· Podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2020/2021
· Treści zawartych w dopuszczonych do użytku i przyjętych do realizacji programach wychowania przedszkolnego

	ZADANIA DO REALIZACJI
	ŚRODKI I FORMY REALIZACJI
	OSOBY ODPOWIEDZIALNE
	OSOBY WSPOMAGAJĄCE
	TERMIN REALIZACJI

	I Wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i respektowanie norm społecznych 
w tym dzieci ze specjalnymi potrzebami

	1.Opracowanie kontraktów grupowych 
   zawierających normy i zasady postępowania
   obowiązujące w przedszkolu, wyeksponowanie 
   ich w salach. 
2.„Magiczne słowa”. Kształtowanie i utrwalanie
   norm i zwrotów grzecznościowych (Proszę, 
   przepraszam, dziękuję – ja tych słów nie żałuję.)
3.Celebrowanie urodzin dzieci w przedszkolu w
   poszczególnych grupach. Stwarzanie 
   przyjaznego klimatu sprzyjającego okazywaniu
   troskliwości i zainteresowania kolegą/koleżanką 
   z grupy. 
4.Nauka rozwiązywania konfliktów poprzez 
   słuchanie literatury tematycznej, bajko terapię 
   i negocjowanie.
5.„Być dyżurnym ważna sprawa – tutaj kończy
   się zabawa”. Za co jestem odpowiedzialny? 
   Ustalenie dyżurów  w grupach i zakresu 
   obowiązków z nim związanych.
6.Pogadanki na temat odpowiedzialności
   w różnych zawodach np. strażak, lekarz, 
   kierowca, itd.
7.Prowadzenie zajęć uwzględniających wzorce 
   właściwych zachowań i utrwalających dobre 
   nawyki.
8.Zapoznanie dzieci z zarysem mapy Polski 
   i symbolami narodowymi (flaga, godło, hymn) –
   rozumienie słowa Ojczyzna, budzenie poczucia 
   przynależności narodowej. Nauka hymnu,
   prostych wierszy i piosenek o tematyce 
   patriotycznej.
9.Zorganizowanie w holu przedszkola kącika
   patriotycznego.
10.Zapoznanie z historią Piotrkowa i okolic 
     w trakcie zajęć tematycznych, oglądania zdjęć 
     lub filmów. Zaproszenie Przewodnika (5-6l).
11.Wykonywanie przez dzieci prac plastyczno – 
     konstrukcyjnych na temat swojej Ojczyzny
     i symboli narodowych.
12.Realizacja Międzynarodowego Projektu 
     Edukacyjnego „Piękna nasza Polska cała”.
13.Poznawanie innych kultur i narodowości. 
     Budzenie zainteresowania wybranymi 
     państwami Europy. Zapoznanie dzieci z Unią 
     Europejską (flagą, hymnem, świętami 
     i tradycjami panującymi na świecie).
14.Realizacja zajęć i zabaw związanych 
    z obchodami świąt nietypowych 
    przybliżających wartości według wyboru 
    nauczyciela (np. Dzień Przedszkolaka, Dzień 
    Rodziny, Dzień Marzyciela, itp.)
15.Współpraca z instytucjami miejskimi 
     i społecznymi  ( Powiatowy Inspektor 
     Sanitarny, Urząd Miasta, itp.)
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	II Promocja zdrowia, bezpieczeństwa i postawy proekologicznej dzieci. 
„Każdy przedszkolak dba o zdrowie i bezpieczeństwo”.

	1.Realizowanie tematyki promującej zdrowy styl
   życia, zdrowe odżywianie i zasady higieny.
2. Planowanie bloków tematycznych promujących
    zdrowie np.: „Czyste ręce zdrowia więcej”, 
   „Kto chce zdrowe zęby mieć musi tylko chcieć”,
   „Czysta woda zdrowia doda”, „Zasady 
    kulturalnego zachowania się przy stole
    i w łazience”, „Zdrowe witaminki dla 
    chłopczyka i dziewczynki”, „Zboża zjadamy 
    energię z nich mamy”, „W spiżarni”, itp.
    według potrzeb nauczyciela.
3.„Czyste ręce zdrowia więcej”. Systematyczne 
    pokazy utrwalające nawyk prawidłowego mycia
    rąk.
4.Obchody Światowego Dnia Mycia Rąk. 
   Cykl zajęć poświęcony dbaniu o higienę.   
   Motywowanie do utrzymywania higieny 
   osobistej, zachowywania czystości i porządku 
   w swoim otoczeniu, pokoju czy kąciku.
5.”Przyjaciele przyrody”. Tworzenie kącików
    przyrody lub gazetek tematycznych 
    w nawiązaniu do kalendarza przyrody. 
    Uaktualnianie ich w zależności od aktualnej
    pory roku i omawianej tematyki. 
6.”Wiem, że zdrowo jem”. Promocja zdrowego 
    żywienia podczas zajęć tematycznych. 
    Prowadzenie hodowli fasoli, cebuli, pietruszki, 
    itp. w zależności od potrzeb. Wykorzystywanie
    wyhodowanych jadalnych roślin do poznawania
    za pomocą zmysłu smaku, węchu, dotyku.
7.Wykonywanie prac plastyczno – 
   konstrukcyjnych z elementami zdrowej 
   żywności. Eksponowanie prac na tablicach.
8.”Kolorowy dzień” – opracowanie dla całego 
    przedszkola wspólnego kalendarza obchodów 
    zdrowych produktów raz w miesiącu, np.: 
   „Dnia Marchewki”, „Dnia Ogórka”, „Dnia 
    Buraczka”, „Dnia Kapusty”, „Dnia Sałaty”,
   „Dnia Ziemniaka”, „Dnia Dyni”, „Dnia Miodu”,
    itd. W ustalonym dniu tygodnia z danego 
    produktu zostaną przygotowane potrawy, które 
    będą jadły dzieci; wszystkie dzieci i pracownicy
    przedszkola będą ubrani odpowiednio do koloru
    wybranego produktu, nauczycielki poprowadzą
    zajęcie tematyczne o danym produkcie, a dzieci
    wykonają pracę plastyczną, która zostanie 
    umieszczona przed każdą salą.
9. „Jestem zwinny i zdrowy” – sprawdzamy swoją
    sylwetkę, korygujemy wady postawy. 
    Prowadzenie zajęć z elementami gimnastyki
    korekcyjnej.
10.Wspólny aerobik – zajęcia integracyjne 
     w każdej grupie dzieci. Zachęcanie do 
     prowadzenia zdrowego trybu życia.
11.Organizowanie zabaw uczących 
     współdziałania. Wykorzystywanie 
     różnorodnych metod, form i środków 
    do zdobywania doświadczeń twórczych 
    w zakresie ruchu, min.: elementów metody 
    Weroniki Sherborne, edukacji przez ruch
     D. Dziamskiej, edukacji kinezjologicznej, 
    pedagogiki zabawy, idei C. Orffa i Labana,
    aktywne słuchanie różnorodnej muzyki. 
    Tworzenie warunków sprzyjających aktywności
    ruchowej i pobytowi na świeżym powietrzu.
12. „Modnie i wygodnie” – zorganizowanie 
     pokazu mody na strój sportowy w grupach.
13. „Bezpieczny i zdrowy przedszkolak”. 
     Przeprowadzenie cyklu zajęć dotyczących 
     bezpieczeństwa na ulicy, w sali i ogrodzie.
14.Poznawanie środowiska przyrodniczego wokół 
     siebie. Gromadzenie materiałów 
     przyrodniczych i wykorzystywanie ich 
    do wykonywania prac plastycznych. 
    Prowadzenie obserwacji w zależności od pory
    roku, organizowanie zabaw badawczych, 
    dokarmianie ptaków w okresie zimowym.
15.Udział w akcjach i kampaniach 
     prozdrowotnych, proekologicznych 
     i humanitarnych proponowanych także przez 
     Sanepid.(np. zbiórka karmy dla zwierząt ze 
     schroniska, Góra Grosza , Światowy Dzień
     Ziemi, Dzień Drzewa, Czyste Powietrze wokół 
     nas.))
16.Organizacja konkursów wewnątrz grupowych 
     w ramach utrwalenia i podsumowania 
     wiadomości.
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	III Bezpieczne i efektywne nauczanie na odległość

	1.Wybór optymalnej formy kształcenia na 
   odległość w przypadku wprowadzenia edukacji
   zdalnej:
-  nauczanie w formie korespondencyjnej 
   wymiany materiałów szkoleniowych i prac 
-  konsultowanie się nauczyciela z dzieckiem
   i rodzicami różnymi sposobami  
   komunikacyjnymi ( rozmowy telefoniczne, 
   smsy, strona internetowa placówki, poczta 
   elektroniczna).
2.Sposoby udostępniania materiałów 
   edukacyjnych uczniom i ich rodzicom: 
-  na stronie internetowej przedszkola oraz przez
   pocztę internetową:
-  umieszczanie linków do wybranych materiałów
   zamieszczonych na portalach edukacyjnych,
-  publikacja linków do stron internetowych/
   filmików/ materiałów rekomendowanych przez 
    MEN
-  rekomendowanie materiałów prezentowanych
    w programach publicznej telewizji i radiofonii
-  przekazywanie kart pracy,
- publikacja linków przydatnych do pracy z dziećmi
    oraz do ćwiczeń interaktywnych dla dzieci 
-  umieszczanie linków i audiobooków
   tematycznych, filmów edukacyjnych
   i instruktażowych 
-  opracowanie i publikacja materiałów własnych
    m.in.: zestawów zabaw, zagadek, konspektów 
    zajęć, opisów wykonania prac plastycznych, itp.
 3.Sposoby dokumentowania realizacji zajęć
    dydaktycznych:
-  dziennik zajęć
-  wpisy na stronie internetowej przedszkola
-  sprawozdania.
4.Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego 
   korzystania z technologii informacyjnej
  i cyfrowej. Bezpieczne zabawy z komputerem. 
  Zajęcia z zakresu „bezpieczeństwa w sieci cd.”
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	IV Organizacja procesów wspomagania, rozwoju i edukacji dzieci.
Kształcenie rozwijające samodzielność, kreatywność i innowacyjność dzieci.

	1.Prowadzenie obserwacji pedagogicznej według 
   przyjętych narzędzi oraz diagnozy
   przedszkolnej, ustalenie listy dzieci 
   do korygowania rozwoju.
2.Opracowanie indywidualnych planów 
   wspomagania i korygowania rozwoju dla
   wybranych dzieci.
3.Powtórne badanie gotowości szkolnej.   
   Przygotowanie informacji o gotowości szkolnej
   i przekazanie jej rodzicom.
4.Ocena efektywności realizowanych form 
   pomocy psychologiczno – pedagogicznej
5.Tworzenie warunków do rozwijania aktywności
    twórczej dzieci w różnorodnych formach 
    działalności z uwzględnieniem zasady 
    indywidualizacji.
6.Rozbudzanie inicjatywy i inwencji twórczej, 
   wyobraźni, pomysłowości, kreatywnego 
   spojrzenia na otaczający świat poprzez zabawy, 
   zadania i ćwiczenia praktyczne.
7.Organizowanie zajęć, zabaw i pokazów 
    rozwijających predyspozycje i uzdolnienia 
    dzieci.
8.Tworzenie kącików rozwijających 
    samodzielność i kreatywność dziecka 
    (plastycznego, konstrukcyjnego, teatralnego, 
    itp.)
9.Zajęcia teatralne. Zabawy z elementem dramy.
10.Zajęcia z origami.
11.Jesienno – zimowe kino dla przedszkolaków. 
   Oglądanie bajeczek (15-20 min.) na rzutniku lub
   tablicy interaktywnej. (1x w miesiącu).
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	V Doskonalenie nauczycieli
	1.Doskonalenie własnego warsztatu pracy – udział
   w szkoleniach, konferencjach, kursach, 
   webinariach i warsztatach metodycznych
   organizowanych przez WODN i inne placówki
   szkoleniowe.
2.Wzajemna wymiana doświadczeń, dzielenie się
   wiedzą z innymi nauczycielkami, wymiana 
   pomocy dydaktycznych, literatury, scenariuszy
   zajęć, obserwacje koleżeńskie, itd.
3.Opracowywanie i wdrażanie własnych 
    programów.
4.Stosowanie aktywnych metod nauczania 
   połączonych z relaksacją. Wykorzystywanie 
   elementów arteterapii, bajko terapii 
   i śmiechoterapii.
5.Przeglądanie literatury psychologiczno – 
   pedagogicznej i fachowych czasopism 
   poszerzających wiedzę i świadomość 
   nauczycieli.
6.Korzystanie z edukacyjnych portali 
   internetowych.
7.Utrzymywanie współpracy Z Poradnią 
    Psychologiczno – Pedagogiczną.
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	VI Prowadzenie działań na rzecz dziecka posiadającego orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego

	1.Edukacja włączająca w życie przedszkola 
   i grupę rówieśniczą.
2.Współprca z rodzicami dzieci z orzeczeniem:
 - wyznaczenie terminów kontaktów 
   indywidualnych
 - wskazywanie ciekawych pozycji książkowych 
   i artykułów na temat danej niepełnosprawności
 - udział rodziców i nauczycieli w konferencjach,
   warsztatach, szkoleniach i spotkaniach 
   dotyczących określonych dysfunkcji i zaburzeń.
3.Nawiązanie współpracy z instytucjami 
   niosącymi pomoc psychologiczno – 
   pedagogiczną (Poradnia Psychologiczno – 
   Pedagogiczna, Centrum  Edukacyjno – 
   Rehabilitacyjne „Szansa”, Przedszkole
   integracyjne).
4.Kontynuowanie współpracy z placówkami 
   i instytucjami wspierającymi działalność 
   wychowawczo -dydaktyczną przedszkola 
  (Centrum Idei ku Demokracji, MOK, MOPR).
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